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Perfil Profesional 

Profesional proactiva, organizada y responsable, con excelentes relaciones interpersonales y una 

actitud resolutiva. Experiencia en tratamientos integrales de estética y rehabilitación, docencia 

en yoga, medicina tradicional china y gestión de e-commerce. En constante búsqueda de 

herramientas que potencien el desarrollo personal y profesional. 

Experiencia Profesional 

 Sala propia – Terapeuta Integral 2018 – Presente 

Terapias tradicionales, biomecánica, método hipopresivo, meditación y pranayamas. 

 

 Fundación Hastinapura – Docente 2018 – Presente 

Profesora de primer año del profesorado en Hatha Yoga. 

 

 LBS Salud & Estética – Esteticista 2005 – Presente 

Tratamientos faciales, masajes, rehabilitación integral, asesoramiento en envejecimiento 

cutáneo. 

 

 Dra. Ana Barbarula / Dra. Luciana Deneri / Dr. Gonzalo Aguirre – Auxiliar de salud 2005 – 

Presente 

Manejo de agenda, atención postoperatoria, desarrollo de historias clínicas, trabajo 

interdisciplinario. 

 

 Spa Bayres (CABA, Argentina) – Especialista en Quiromasaje y Dermatocosmiatría 2020 – 

Actualidad | Contacto: Martín Planas 

 

 Model's (San Luis, Argentina) – Encargada del personal de Quiromasaje 2001 | Contacto: 

Laura Maturana 

 

 Salud y Bienestar (CABA, Argentina) – Especialista en Quiromasaje y MTCH 2022 – 

Actualidad | Contacto: Graciela Silvero 

 

 



Educación 

 Escuela Normal Superior – Bachiller en Ciencias Biológicas (1989 – 1994) 

 Instituto de Cosmetología – Carrera en Cosmetología (1997 – 1999) 

 Ministerio de Salud de San Luis – Cosmiatría Hospitalaria (2004 – 2005) 

 Fundación Hastinapura – Profesorado en Hatha Yoga (2015 – 2018) 

 Laboratorio específico CABA – Dermatocosmiatría (2015 – 2018) 

 I.D.EH.A España – Método Hipopresivo (2018) 

 CAFSE – Medicina Tradicional China (2021 – 2024) 

 Tesina (dic 2024): Integrando la Medicina Tradicional China con la Estética Facial 

 Centro de Enseñanzas en la Medicina Tradicional China (C.E.ME.T.C – España) – Título (2025) 

 Formación en Acutomo Medicina con Dr. Roberto G. Gonzalez y Dra. Amalia Dávila (México) 

– 2025 

Certificaciones 

 Acupuntura Cosmiátrica – ISES (2023) 

 Acupuntura en Muñeca y Tobillo – CAFSE (2023) 

 Seminario de Acupuntura Master Tung (2023) 

 Técnicas de Dermaplanning – Dermassy (2020) 

 Hollywood Peel (2022) 

 Seminario Su Jok – CAFSE (2023) 

 Auriculoterapia – CAFSE (2023) 

 Toque Psicoenergético y Taping para Dolor – CIEPH (2023) 

 Quiromasaje y Terapias Alternativas en el Fitness (2023) 

 Bioseguridad en Dermocosmiatría (2015) 

 Fotoprotección Total y Cuidado de la Piel del Hombre – Lidherma (2011) 

 Diploma de Honor – Congreso Científico Internacional de Estética (2004) 

 Trading Pro – Mined Academy (2024) 

 E-commerce – Mined Academy (2024) 

Habilidades 

 Cosmetología y Dermatocosmiatría 

 Acupuntura y Auriculoterapia 

 Medicina Tradicional China 

 Hatha Yoga y Docencia 

 Quiromasajes y Terapias Alternativas 

 E-commerce y Trading 

Idiomas 

 Español – Nativo 

 Inglés – Básico 

 Italiano – Básico 


